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БУДЬ В КУРСЕ
СОБЫТИЙ

В НОМЕРЕ

Акция ЧЭАЗ «Бессмертный полк» 
показала, как память о предках 
объединяет потомков 
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Мост 
для поколений

Открыт конкурс на целевое обуче-
ние. Стать «целевиком» ЧЭАЗ могут 
как абитуриенты, так и студенты
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Стань инжене-
ром с ЧЭАЗ

Совет ветеранов ЧЭАЗ вспоминает 
крепкие супружеские пары, которые 
объединил завод 
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Завод – дело 
семейное 

В юбилей Алексея Донского , на-
чальника отдела УНИОКР РЗА и АСУ 
ТП рассказываем о том, как ему уда-
ется совмещать технические экспе-
рименты и творческие поиски
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От логики 
физики к магии 
творчества

Новый остановочный павильон «Дом 
торговли» появился в центре столицы 
на стороне бывшей первой площадки 
завода. Это место имеет историческое 
значение для ЧЭАЗ. 

Идея создания данного современно-
го объекта зародилась ещё в прошлом 
году. И вот наконец долгожданный «ум-
ный» павильон установлен и готов к экс-
плуатации. Его внушительные габарит-
ные размеры – более восьми метров в 
длину – позволяют комфортно разме-
ститься множеству ожидающих транс-
порт пассажиров. Внутри павильона 
расположены две длинные скамейки 

из террасной доски. На задней стенке 
из сверхпрочного стекла толщиной 10 
мм нанесено стильное изображение, 
которое делает ожидание не только 
комфортным, но и визуально приятным. 
Боковые части оборудованы лайтпо-
стерами с подсветкой, которые служат 
ярким элементом городского дизай-
на. Крыша из каленого тонированного 
стекла, которая пропускает достаточно 
света, создает ощущение простора, но 
при этом надежно защищает от солнца 
и осадков. 

Но самое главное в остановке – «ум-
ная» начинка. Здесь будет цветное 

табло, которое в режиме реального 
времени отображает время прибытия 
транспорта, а также три встроенные 
камеры, которые круглосуточно ведут 
наблюдение за территорией. А для тех, 
кто всегда хочет быть на связи, предус-
мотрены удобные USB-зарядки с двумя 
гнездами – настоящий спасательный 
круг для разряженного смартфона в лю-
бую минуту. 

Появление такой высокотехноло-
гичной остановки – это не только про-
явление заботы о жителях со стороны 
бизнеса, но и важный шаг в развитии 
«умного» города Чебоксары.

Продолжаем делать город комфортнее. 
ЧЭАЗ установил в  Чебоксарах «умную остановку»

На этом не остановимся!
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НОВОСТИ РУСЭЛ НОВОСТИ ПРОИЗВОДСТВА

БУДЬ В КУРСЕ
СОБЫТИЙ

ЧЭАЗ на Кольской АЭС
Специалисты ЧЭАЗ представили разработки на совещании по релейной защите 
на Кольской АЭС

На базе Кольской АЭС (АО «Концерн 
Росэнергоатом») состоялось ежегодное 
совещание начальников служб и спе-
циалистов релейной защиты и автома-
тизации, в котором активное участие 
приняли представители АО «ЧЭАЗ». 

В рамках мероприятия были подведе-
ны итоги эксплуатации устройств РЗА за 
2024 год и рассмотрены пути повыше-
ния надежности энергооборудования. 

Специалисты ЧЭАЗ представили новей-
шие разработки компании в сфере РЗА и 
автоматизированных систем управления 
технологическими процессами (АСУ ТП), 
которые вызвали живой интерес – колле-
ги активно задавали вопросы и участво-
вали в обсуждениях, что подтверждает 
востребованность решений предприя-
тия в отрасли. 

Участие в таких профессиональных 
мероприятиях позволяет ЧЭАЗ укре-

плять партнерские отношения с ключе-
выми игроками отрасли, обмениваться 
ценным опытом, демонстрировать экс-

пертный потенциал компании и полу-
чать обратную связь для совершенство-
вания продукции.

АО «ЧЭАЗ» продолжает активную ра-
боту по подтверждению совместимости 
своих программ с отечественными опе-
рационными системами. 

Официально подтверждена совмести-
мость программ CHEAZ IED Configuration 
Tool и BempSecurity с ОС Astra Linux 
(обновления 1.7 и 1.8). Надежность и ра-
ботоспособность комплексного реше-
ния подтверждают сертификаты совме-
стимости №26894/2025, №26895/2025, 
№26900/2025, №26901/2025, выданные 
в рамках программы технологического 
партнерства Ready for Astra и опублико-
ванные на сайте astra.ru.

Программное обеспечение CHEAZ 
IED Configuration Tool предназначено 
для конфигурирования, настройки и 
задания специфических параметров 
устройств БЭМП в соответствии с МЭК 
61850, а также генерации файлов кон-
фигурации (IID/CID) и их загрузки в 
устройства БЭМП.

Программное обеспечение BempSecurity 
является очередной разработкой АО 
«ЧЭАЗ», предназначенной для настройки 
функций информационной безопасности 
устройств БЭМП, таких как – управление 
пользователями, выбор сложности пароля, 
количества попыток ввода пароля, управ-
ление блокировками доступа к устройству, 
ограничение списка разрешенных для под-
ключения к устройству IP/MAC адресов и др. 

Наличие в устройствах БЭМП встроенных 
средств защиты информации и возможно-
сти по их тонкой настройке существенно 

повышают защищенность оборудования от 
современных киберугроз.

Отечественная ОС Astra Linux обеспе-
чивает стабильную и безопасную рабо-
ту ИТ-инфраструктуры любого масшта-
ба и подходит для обработки сведений 
различной степени конфиденциально-
сти благодаря комплексу встроенных 
средств защиты информации.

В ходе испытаний специалисты «Груп-
пы Астра» и АО «ЧЭАЗ» протестировали 

работоспособность программ CHEAZ 
IED Configuration Tool и BempSecurity в 
среде Astra Linux, подтвердили коррект-
ность совместного функционирования и 
убедились, что работа программ не при-
водит к нарушениям встроенных в ОС 
средств защиты информации. 

Использование данного комплексного 
решения на объектах критической инфор-
мационной инфраструктуры РФ повысит их 
уровень защищенности.

Надежная защита от киберугроз
Сразу две программы для настройки устройств БЭМП подтвердили совместимость 
с ОС Astra Linux

Сотрудники холдинга в составе 
делегации Чувашской Республики 
посетили Республику Узбекистан. 
Деловая программа включала в 
себя визиты на промышленные 
предприятия, встречи с предста-
вителями власти, работу на выстав-
ке «Иннопром. Центральная Азия».

В результате переговоров с по-
тенциальными партнерами РУСЭЛ 
заключил предварительные дого-
воренности о расширении сотруд-
ничества в сфере поставок элек-
тротехнического оборудования, 
локализации производства.

Выставку посетили президент 
Республики Узбекистан Шавкат 
Мирзиеев, первый заместитель 
председателя правительства Рос-
сии Денис Мантуров.

Пошла жара

РУСЭЛ начал процесс отгрузки 
второй комплектной трансформа-
торной подстанции блочного типа 
КТПБ-35/10/6 кВ. Оборудование 
предназначено для работы на золо-
торудном месторождении в Иркут-
ской области.

Первая подстанция была постав-
лена холдингом в марте текущего 
года. Оба изделия отгружаются на 
объект частями. Доставку всех ком-
понентов второй КТПБ завершат в 
июне.

Запуск прииска запланирован на 
2028-2029 гг. В данный момент идет 
процесс технико-экономического 
обоснования проекта. Предполага-
ется, что проектная мощность позво-
лит увеличить золотодобычу в Рос-
сии более чем на 20%.

Озолотить 
Россию

В конце мая во всех регионах Рос-
сии прошел IX Всероссийский полу-
марафон «ЗаБег.РФ», посвященный 
80-летию Победы в Великой Отече-
ственной войне. В нем приняло уча-
стие около 180 тысяч бегунов. Лег-
коатлетам предстояло преодолеть 
дистанции 1, 5, 10 и 21,1 км. 

Команда холдинга РУСЭЛ в соста-
ве руководителя проектов Араксии 
Жолобовой, заместителя генераль-
ного директора по экономике и фи-
нансам Сергея Чадина, директора 
по маркетингу Сергея Смирнова и 
менеджера департамента продаж 
ЧЭАЗ Ивана Коротина присоедини-
лась к полумарафону. По результа-
там корпоративной эстафеты коман-
де удалось занять 36-е место.

Мы за бег!

Максимум точности
На ИПК «Реконт» ввели в эксплуатацию установки контактной сварки

Инженерно-производственный ком-
плекс «Реконт» расширил свой парк 
оборудования, приобретя две уста-
новки контактной точечной сварки 
постоянного тока Heron DB-440. 

Помимо стандартной модели была 
заказана специализированная версия, 
оснащенная быстрозажимной оснаст-
кой, разработанной для прецизионной 
пайки (сварки) серебряных контактов к 
контактодержателям.

Эти сварочные аппараты, известные 
своей универсальностью, предназна-
чены для точечной и рельефной сварки 
широкого спектра материалов, включая 
нержавеющую и углеродистую сталь, 
алюминий, медь и различные сплавы.

На «Реконт» новые машины будут за-
действованы в производстве критиче-
ски важных компонентов для контакто-
ров и выключателей. 

Особое внимание уделяется точности 
настройки каждого параметра сварки, 

поскольку даже незначительные откло-
нения могут повлиять на надежность 
отключения в аварийных ситуациях.

Внедрение нового оборудования по-
зволит обеспечить:

• исключительную точность сварных 
соединений;

• автоматизированный контроль клю-
чевых параметров, таких как сила тока, 
давление и время сварки;

• стабильное и неизменно высокое ка-
чество каждого соединения;

• высокую производительность, дости-
гающую до 500 сварных точек в минуту;

• минимальную деформацию обраба-
тываемых деталей.

Эти характеристики делают новое 
оборудование незаменимым для по-
вышения эффективности и надежности 
производственных процессов на пред-
приятии.
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СВЯЗЬ ПОКОЛЕНИЙ

Мост между прошлым и будущим 
В преддверии 80-летия Победы в Ве-

ликой Отечественной войне Чебоксар-
ский электроаппаратный завод реализо-
вал уникальную акцию — «Бессмертный 
полк» на большом экране. 

С 28 апреля по 12 мая 2025 года на ме-
диафасаде ЧЭАЗ в центре Чебоксар пока-
зывались портреты героев войны: солда-
тов, офицеров, тружеников тыла.

В акции участвовали более 270 фото-
графий, собранных от сотрудников за-
вода и жителей Чувашии. 

Каждый снимок был детально обра-
ботан и оформлен в едином стиле, что-
бы сохранить память о подвигах пред-
ков в современном исполнении.

«Изначально мы планировали про-
водить акцию только для работников 
завода, но поняли, что Победа — это 
общее достояние, и решили открыть 
проект для всех жителей Чебоксар. Те-
перь герои смотрят на нас с экрана, 
напоминая о цене, которую заплати-
ли наши деды и прадеды за мирное 
небо», — подчеркнул генеральный ди-
ректор АО «ЧЭАЗ» Александр Горелов.

Трансляция портретов проходила 
круглосуточно с 28 апреля по 12 мая. 
Каждое фото показывалось в среднем 
по 7 секунд, создавая эффект живого 
«Бессмертного полка».

Кроме того, у акции оказался еще один 
неожиданный итог. Она помогла най-
ти родственников и объединить семьи.  
Удивительная история произошла с Ев-
гением Филипповым, руководителем по 
работе с ключевыми клиентами ДИП ИПК 
«Щит», и Оксаной Замятиной, директо-
ром Департамента маркетинга и комму-
никаций. 

На медиафасаде ЧЭАЗ Евгений увидел 
фотографию Сидора Петровича Петрова, 
командира отделения минометной роты. 
Ветеран дошел до Берлина, участво-
вал во взятии Рейхстага. Этот портрет 
для «Бессмертного полка» принесла его 
внучка Оксана Замятина, директор Де-
партамента маркетинга и коммуникаций. 

Лицо ветерана показалось Евгению Фи-
липпову знакомым. Дело в том, что дру-
гая фотография Сидора Петровича хра-
нится в семейном архиве Евгения. Она 
перешла ему от бабушки, родной сестры 

Сидора. В семье было пятеро братьев и 
сестер. С годами количество детей и вну-
ков прибавлялось, связи терялись. Поэ-
тому троюродные брат и сестра, которы-
ми оказались Евгений и Оксана, даже не 
знали о том, что они родственники. Те-
перь благодаря «Бессмертному полку» у 
коллег с ЧЭАЗ к профессиональным до-
бавились еще и семейные связи. 

Подобная же история произошла и с 
экономистом ОМТС Людмилой Гаврило-
вой. 9 мая ее двоюродная  сестра,  про-
езжая по городу, увидела на медиасте-
не фото деда, Петра Логинова. И сразу 
же фото переслала Людмиле с вопро-
сом:  «Это ты передала портртет нашего 
деда  для участия  в акции «Бессмерт-
ный полк?»

Петр Логинов призвался в армию в 
1939 году. Служил в Баку. Прошел всю 
войну в составе зенитного артилле-
рийского полка, освобождая от врагов 
южные территории страны, участвовал 
в параде в честь Победы в Вене в 1945 
году. После войны женился. С Елизаве-
той Александровной они вырастили се-
мерых детей. 

Людмила недоумевала: в акции она уча-
стия не принимала, но изображение деда 
каким-то образом появилось на стене. Нача-
ла узнавать, кто бы мог это сделать. Но сразу 
концов у этой истории найти не удалось. 

Лишь спустя несколько недель через 
родственников получилось выяснить, 
что фотографию направила троюрод-
ная сестра Людмилы. Знакомы они не 
были. Тем не менее в обеих семьях хра-
нятся истории героев войны. Не только 
непосредственно дедушек и бабушек, 
но и других родственников. 

Получается, что ветераны и после свое-
го ухода помогают своим потомкам сохра-
нять семейные узы.

В целом в 2025 году акция «Бессмерт-
ный полк» достигла абсолютного рекорда: 
очное шествие прошло в 120 странах мира. 
Самым массовым шествие было в Санкт-
Петербурге (1,2 миллиона участников). 
При этом почти в каждом городе и даже 
районном центре и селе прошли онлайн-
акции «Бессмертный полк». Портреты ве-
теранов размещали в социальных сетях, 
местных пабликах, на сайтах учреждений. 

ЧЭАЗ оживил память о героях, что привело к невероятным семейным открытиям

ВЕЛИКИЙ ПРАЗДНИК

О трудовой доблести – жителям Чебоксар

9 мая ЧЭАЗ перенёс жителей Чебок-
сар в атмосферу военного времени и 
рассказал о вкладе завода в Победу. 

Важным событием стало выступление 
агитбригады, в состав которой вошли 
представители самых разных профес-
сий – от рабочих до руководителей. 
Участники исполнили песни военных 
лет, которые никого не оставили рав-
нодушным. Вместе с заводчанами на 
сцену поднялся и хор ветеранов ЧЭАЗ, 
хранящий традиции и дух предприятия. 

Репетиции под руководством опытного 
хормейстера позволили электроаппа-
ратчикам выйти на сцену в стилизован-
ных военных костюмах, максимально 
точно передав атмосферу того времени.

На площадке ЧЭАЗ гости не толь-
ко слушали песни, но и погружались в 
историю. Их ждала экспозиция с атри-
бутами той эпохи: пулеметом, автома-
том, а также уникальной продукцией 
завода, выпущенной около 80 лет назад. 
Желающие смогли сделать памятные 

фотографии на фоне советских знамён, 
полученных заводом за высокие произ-
водственные показатели. 

Специально к празднику ЧЭАЗ выпустил 
страницу газеты «Сталинец» – так раньше 
называлась заводская газета «Электрик». 

В архивах были найдены публикации 
тех лет – о людях, производственных 
рекордах, трудностях работы в тылу. Эк-
земпляр этой памятной газеты гости по-
лучили прямо на площадке ЧЭАЗ, унеся 
с собой частичку истории. 

ЧЭАЗовцы приняли участие в ретроспективе «Победный май»

Фотографии с мероприятия
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ЛЮДИ ЧЭАЗ

И физик, и лирик
Начальник отдела УНИОКР РЗА и АСУ ТП ИПК МПРЗА Алексей Донской отмечает юбилей

Физики и лирики, технари и гума-
нитарии – частенько их профессии 
противопоставляют, подразумевая, что 
между ними мало общего и один не 
понимает, о чем толкует другой. 

Однако уже не раз было замечено, 
что люди с техническим складом ума 
обладают романтической натурой и 
творческой жилкой, которые время от 
времени дают о себе знать. 

Герой нашей сегодняшней публика-
ции – Алексей Николаевич Донской, на-
чальник отдела УНИОКР РЗА и АСУ ТП 
ИПК МПРЗА, – как раз тот человек, ко-
торый,  опираясь на физику,  создает не 
только программные комплексы, но и 
разнообразные литературные и художе-
ственные произведения.  6 мая он отме-
тил юбилей. И мы просто не можем не 
рассказать о нашем талантливом коллеге.

Алексей Николаевич на ЧЭАЗ уже 
больше 20 лет – пригласили специаль-
но для разработки микропроцессорных 
устройств РЗА. Новая команда создала 
серию принципиально новых устройств 
БЭМП, а затем и БЭМП РУ. Сделать это 
в короткий срок позволила система 
проектирования технологического ПО, 
разработанная Алексеем.

Для Алексея Донского программиро-
вание – не просто профессия, но и хобби. 
Он разрабатывал системы моделирова-
ния, системы управления (SCADA), ком-
пьютерные тренажеры, которые неодно-
кратно представлялись на ВДНХ.  

Алексей Николаевич говорит о необ-
ходимости использования научного ме-
тода – всегда и везде. «Лучшего способа 
познания мира человечество ещё не 
придумало, да и вряд ли это возмож-
но. Поставь эксперимент правильно, 
изучи реальность и сформулируй её 
законы на языке математики – полу-
чишь физику. Это основа всех наук. Из-
учи движение сложных систем – полу-
чишь теорию управления, кибернетику 
– это ключ к биологии, медицине, пси-
хологии и социологии. Но как только 

отойдёшь от логики, научного анализа 
причин и следствий – уйдёшь от ре-
альности и получишь в лучшем случае 
фантазию. А в худшем – врача, который 
назначит тебе гомеопатию, инженера, 
делающего опасные товары (неважно, 
из экономии или из-за неумения), об-
разование, которое не учит самому 
нужному, управленца, не умеющего 
правильно задать цель…» 

Поэтому Алексей Донской советует всем 
смолоду любить физику и рассуждать ло-
гически – тогда человек добьётся успеха в 
любой деятельности. И очень грустно, ког-
да выпускники приходят на предприятие 
без знания даже закона Ома… 

А ещё Алексей увлекается живописью. 
Девушка взяла «на слабо»; он купил краски 
и попробовал. Затянуло. Причем настоль-
ко, что случалось выставляться в Чуваш-
ском художественном музее – с работами 
в стиле сюрреализма. Алексей Никола-
евич любит писать масляными краска-
ми. Но признается, что ещё интереснее 
– батик; когда краска медленно расте-
кается по ткани – почти физическое на-
слаждение. Сейчас на живопись, увы, 
не хватает времени. А вот другое и, по-
жалуй, главное увлечение с ним до сих 
пор. Это литературное творчество. 

С первого класса Алексей открыл для 
себя мир научной фантастики и тут же 
принялся писать приключенческую 
эпопею. Потом пришло понимание, что 
простого желания мало, нужен жизнен-
ный опыт.  «Это как с барами, – говорит 
он. – Долго думал, что мал ещё по ба-
рам ходить. А когда решил, что пора – 
глядь, а там одна молодёжь!» 

И уже почти в преклонном возрасте 
написал рассказ на сетевой конкурс, 
и тут же поехал на конвент, на мастер-
класс к Сергею Лукьяненко, автору зна-
менитых «Дозоров». И понял, что «не 
боги горшки обжигают». Хотя и не впи-
сался, как говорится, в целевую аудито-
рию конкурсов. Популярных рассказов 
сочинять так и не научился, имея «за-

вышенные требования к читателю». 
У Алексея Донского есть недописан-

ный футурологический роман. Автор 
говорит: «Моя фантазия не выдержала 
конкуренции с реальностью. Жизнь вы-
кидывает такие финты, что никакой ро-
ман с ними не сравнится». 

Но завершить большое произведе-
ние он все равно планирует. Правда, 
придется многое переписать. А пока ос-
новной жанр, в котором творит Алексей 
Николаевич, – миниатюрные рассказы. 
Всего 3000 знаков, в которые нужно уло-
жить сюжет, смысл и подтекст. Чеховское 
выражение «Краткость – сестра таланта»  
писатель каждый раз проверяет на себе. 
Бывает, что достаточно двух часов, что-
бы сочинить такой рассказ. Но далеко 
не всегда.

Алексей Донской – член двух союзов 
писателей, чувашского и российского. И 
ещё – организатор ежемесячного сетево-
го конкурса фантастического микрорас-
сказа «Астра-Блиц», а также ежегодных 
литературных конкурсов-фестивалей для 
школьников и студентов. Среди его со-
ратников, кстати, тоже немало техниче-
ских специалистов. И это подтверждает 
мысль, что все физики – лирики, и можно 
успешно объединять технические знания 
с творческим подходом. 

А ещё Алексей Донской во време-
на расцвета Живого Журнала был из-
вестным чебоксарским блогером, рас-
сказывал о российских предприятиях 
(особенно в близкой ему области энер-
гетики) и красотах природы. 

Газета «ПроГород» даже как-то на-
звала его «профессиональным фото-
графом», потому что мало кто тогда 
фотографировал в Чувашии северное 
сияние. И да, эпоха географических 
открытий также не была упущена: на-
пример, Алексей впервые описал точку 
N57E47, а ещё дал название единствен-
ному большому водопаду в Чувашии! 
Но это уже другая история...

Фотография «Северное сияние», г. Чебоксары (2015 г.)  Картина «Древние силы Африки», масло (1996 г.)

ЛУЧШИЕ ЗА МЕСЯЦ

БУДЬ В КУРСЕ
СОБЫТИЙ

Наталия Мельник
Начальник участка, 

С-3 (073 уч. ШиП)
Ценим Ваше трудолюбие 

и внимание к деталям

 Тамара Семенова
Начальник бюро, 

ПДО ИПК «Реконт»
Благодарим за ответственное 

отношение к делу 

Радий Табаков
Инженер-конструктор 2 категории, 

КО РУЗ

Признательны за высокое 
качество работы 

Алексей Донской с супругой Светланой
на лыжной прогулке

Рассказ А. Донского 
в сборнике «Хотят ли русские войны?..» 
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МЕДИЦИНА

От фастфуда до болезни 

Не секрет, что современная пища, 
различные фастфуды, богатые углево-
дами, принимаемые в больших количе-
ствах, несут вред и детям, и взрослым.  

А стремительное развитие техноло-
гий, упростивших повседневную жизнь 
человека, привело к тому, что многие 
люди стали вести малоподвижный об-
раз жизни. В результате этогол избыточ-
ный вес и ожирение становятся чуть ли 
не эпидемией во многих странах мира, 
в том числе и в нашей.  Доказано, что 
избыточный вес и ожирение являются 
факторами риска многих заболеваний: 
артериальной гипертонии, атероскле-
роза, инсульта и инфаркта, остеопороза, 
сахарного диабета 2-го типа.  

По статистике, в последние годы парал-
лельно с ростом числа людей с ожирением 
растет и число заболевших сахарным диа-
бетом. Сахарный диабет - хроническое за-
болевание, основным признаком которого 
является повышение уровня сахара в кро-
ви. Различают 2 основных типа сахарного 
диабета: первый и второй тип.

При сахарном диабете 1-го типа пробле-
ма связана с недостаточной выработкой 
гормона инсулина, расщепляющего глю-
козу, и в основном встречается у детей. 
Причины возникновения 1-го типа на се-
годняшний день до конца не ясны. 

При 2-ом типе сахарного диабета инсу-
лин образуется в достаточном количестве, 
но клетки его не воспринимают. Эффек-
тивность его чрезвычайно низкая – вы-
рабатываемый организмом инсулин не 
справляется с переработкой поступающих 
с пищей сахаров. 

Сахарный диабет называют болезнью 
осложнений, так как при нем страда-
ют практически все органы. Осложне-
ния могут быть острыми, сопровожда-
ющимися потерей сознания и высокой 
смертностью, а также поздними, затра-
гивающими почти все органы и систе-
мы организма. Например, ишемическая 
болезнь сердца, хроническая сердечная 
недостаточность, инсульт и инфаркт, по-
ражение сосудов нижних конечностей, 
часто приводящее к ампутации конечно-

стей, почечная недостаточность, сниже-
ние или полная потеря зрения и другие.

Сахарный диабет 2-го типа ещё кова-
рен и опасен поздней диагностикой. 
Люди могут годами не знать, что они 
больны диабетом, и списывать свои сим-
птомы на различные причины. 

По статистике, более половины людей 
обращаются к эндокринологу слишком 
поздно, когда уже развиваются серьез-
ные осложнения.

Ранняя диагностика заболевания по-
может предупредить развитие этих 
грозных осложнений, приводящих к ин-
валидности и значительному снижению 
качества жизни. Необходимо контроли-
ровать уровень глюкозы в крови: ее уро-
вень более 6,1 ммоль/л натощак – повод 
обратиться к врачу. 

Для предупреждения развития диа-
бета второго типа эффективны простые 
меры по поддержанию здорового об-
раза жизни. Для этого необходимо под-
держивать оптимальный вес тела, со-
блюдать правила здорового питания, 

потребляя фрукты и овощи не менее 
400-500 грамм в день, уменьшать потре-
бление сахара и насыщенных жиров, от-
казаться от употребления табака. 

Быть физически активным: уделять 
ежедневной ходьбе умеренной интен-
сивности не менее 30 минут, заниматься 
бегом, лыжами, плаванием, ездой на ве-
лосипеде и любым другим видом спор-
та, выбирая занятия по душе.

Доказано, что в 80% случаев сахарный 
диабет 2-го типа можно предотвратить, 
внеся изменения в рацион питания и 
увеличив физическую активность. Вни-
мательное отношение к своему здоро-
вью позволит сохранить его на долгие 
годы.

Егорова Елена Михайловна
БУ «Республиканский центр обще-

ственного здоровья и медицинской 
профилактики, лечебной физкультуры и 

спортивной медицины»

Почему лишний вес так опасен? Простые привычки, которые спасут здоровье и жизнь

В количественном плане сахарный диабет 2 -го типа составляет 85%–90% от об-
щего числа больных, страдающих этим заболеванием. Как правило, развивается 
он у лиц старше 40 лет. Более 80% этих пациентов имеют избыточный вес или 
ожирение. Таким образом, ожирение является одним из основных факторов ри-
ска развития сахарного диабета 2-го типа.

БЕЗОПАСНОСТЬ

Деньги меняют, уловки остаются

В настоящее время в обращении посте-
пенно появляются обновленные банкно-
ты номиналом 100 и 5000 рублей.

Банкнота номиналом 100 рублей вы-
пуска 2022 года посвящена Центрально-
му федеральному округу. На ее лицевой 
стороне изображен фрагмент Спасской 
башни Московского Кремля с куранта-
ми, на оборотной — Ржевский мемориал 
Советскому солдату. 

Модернизированная банкнота номи-
налом 5000 рублей выпуска 2023 года 
посвящена Уральскому федеральному 
округу. На ее лицевой стороне в центре 
изображена стела «Европа — Азия» в 
Екатеринбурге, на оборотной — памят-

ник «Сказ об Урале» в Челябинске.
Мошенники используют в своих схе-

мах новостную повестку и изменения. 
Зафиксированы и случаи обмана, свя-
занные с обновлением банкноты номи-
налом 5000 рублей. Злоумышленники 
предлагают заменить имеющиеся банк-
ноты номиналом 5000 рублей образца 
1997 года на модернизированные, но на 
самом деле дают доверчивым людям 
фальшивые купюры. 

Специально обменивать банкноты 
старого образца не нужно. Они остаются 
в обращении наравне с модернизиро-
ванными и одинаково платежеспособ-
ны. Банкноты старого образца будут вы-

ходить из обращения по мере износа.
Также аферисты рассказывают о не-

обходимости проверить подлинность 
наличных денег, в том числе новых 5000 
рублей, и предлагают установить мо-
бильное приложение «Банкноты Банка 
России». Но дают ссылку на фальшивое 
приложение, через которое получают 
удаленный доступ к телефону, счетам и 
похищают с них деньги. Официальное 
приложение можно скачать по ссылке 
на сайте Банка России в разделе «На-
личное денежное обращение».

Не реагируйте на предложения о за-
мене банкнот. И никогда не устанавли-
вайте мобильные приложения по прось-

бе незнакомых людей, не переходите по 
сомнительным ссылкам. 

Эксперты Отделения – НБ Чувашская 
Республика Волго-Вятского ГУ Банка 
России напоминают, что определить 
подлинность российских банкнот мож-
но без специального оборудования. Для 
этого необходимо проверить не менее 
трех защитных признаков. 

В этом помогут подсказки в бесплат-
ном мобильном приложении «Банкно-
ты Банка России», а также информация, 
размещенная на официальном сайте 
Банка России в разделе «Наличное де-
нежное обращение».

Как мошенники наживаются на слухах об обмене банкнот

 Новая 100-рублевая банкнота, 
представленная в 2022 году,

посвящена Москве и Центральному 
федеральному округу.

На лицевой стороне изображены 
достопримечательности столицы –

фрагмент Спасской башни 
Московского Кремля с курантами, 

парк «Зарядье», Останкинская и 
Шуховская башни, здание МГУ 

на Воробьевых горах. 
На оборотной стороне – Ржевский 

мемориал Советскому солдату, 
музей-заповедник «Куликово поле».

 Новая банкнота 5000 рублей была
представлена в 2023 году. Она посвяще-

на Екатеринбургу и Уральскому
федеральному округу.
На лицевой стороне –

достопримечательности столицы
 Урала: почтамт, стела «Европа-Азия»,

колесо обозрения.
На оборотной стороне – памятник

«Сказ об Урале» в Челябинске, стела
«66 параллель» в Салехарде.
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ВОСПОМИНАНИЯ

Заводская проходная, объединившая сердца
Рассказываем про знаменитые супружеские пары завода

15 мая – Международный день семьи. 
Так много семейных пар создалось на 
заводе! 

Совет ветеранов в год празднования 
80-летия Победы этот материал посвя-
щает первому поколению электроап-
паратчиков, многие из которых встре-
тились на заводе в военное время, 
полюбили друг друга и пронесли это 
чувство через всю жизнь.

Наш завод стал интернациональ-
ной площадкой, и многие супружеские 
пары включали представителей разных 
географических мест нашей родины. На 
примере нескольких семей мы хотим 
открыть и эту нежную жизненную стра-
ницу героев ЧЭАЗ, которой с нами поде-
лились их дети, уже второе поколение 
электроаппаратчиков. Они мало видели 
своих родителей из-за их занятости, но 
говорят о них с восхищением и гордо-
стью. 

В совете ветеранов создали список из 
более чем 70 заводских семей, чья тру-
довая жизнь связана с заводом. 

Гальперин Савелий Хонович (Харь-
ков) и Потоцкая Таисия Александровна 
(Москва), 1941 год.

В октябре 1941 года в Чебоксары при-
был первый поезд с оборудованием 
Харьковского электромеханического 
завода. 32-летний  слесарь аппаратного 
цеха ХЭМЗ Савелий Хонович Гальперин 
приехал из Харькова третьим эшелоном 
со всеми своими домочадцами – мате-
рью, младшими сестрами и братьями. 
Дорога была долгой, трудной. Добира-
лись больше месяца, люди голодали. До 
войны Савелий Хонович считался вид-
ным, статным мужчиной, а к тому вре-
мени, как приехал в столицу Чувашии, 
осунулся и похудел до 48 килограммов. 
Гальперина и его товарищей – опытных 
специалистов оборонной промышлен-
ности – на фронт тогда не брали. Им 
предстояло сражаться на трудовых ру-
бежах – разворачивать в тылу необходи-
мое для защиты страны производство.

 «Мы своих отцов почти не видели, они 
постоянно работали», – рассказал сын 
Савелия Хоновича, ветеран завода, за-
служенный электроаппаратчик, Алек-
сандр Савельевич Гальперин, который 
по примеру своего отца посвятил всю 
свою трудовую деятельность ЧЭАЗу.

Савелий Хонович работал старшим 
инженером, затем заместителем началь-
ника цеха. В 1953 году назначен и. о. на-
чальника нового сборочного цеха С-4, 
работал заместителем начальника цеха 
С-3, начальником цеха С-2.

Здесь же, на заводе, Савелий Гальпе-
рин встретил свою судьбу в лице Таисии 
Потоцкой,  которая  училась в химико-тех-
нологическом институте им. Менделеева. 
Накануне защиты диплома ее  институт 
эвакуировался  в Среднюю Азию. Но  Таи-
сия туда не поехала, поскольку ее сестра 
с семьей жила в Чебоксарах, отправилась 
сюда и поступила на электроаппаратный 
завод. Она была принята инженером-хи-
миком в гальванический цех.

«Родители познакомились в 1941 году 
в Чебоксарах, оба работали тогда на 

заводе, потом поженились. 7 апреля 
1944 года у них родился я. Поэтому о 
военном времени знаю лишь по рас-
сказам мамы», – делится Александр 
Савельевич. «В то время было не до от-
дыха. Мама вспоминала, что отец с то-
варищами забегали к себе по домам на 
полчаса – поесть. Отец садился на диван 
и, недолго подремав, уходил на завод.
Работали тогда практически без выход-
ных, сверхурочно, в несколько смен, и 
никто не жаловался. Напряжение было и 
после войны, особенно в конце каждого 
месяца – перед заводчанами стояла за-
дача выполнить и перевыполнить произ-
водственный план. Я просыпался – отец 
был на работе, а возвращался он почти 
ночью, когда я уже спал», – говорит Алек-
сандр Гальперин. По его словам,  те, кто 
стоял у истоков ЧЭАЗ, были «настоящие 
мужики – сдержанные, несуетливые, на-
дежные, они всегда были готовы отвечать 
и за себя, и за свой цех, и за весь завод».

Михаил Алексеевич Алексеев (Псков) 
и Юлия Григорьевна Шаркова (Чебок-
сары), 1941 год.

Многие на заводе помнят Мишу Алек-
сеева молоденьким пареньком.  Было 
это в военные годы. После окончания 
Канашского ремесленного училища 
направили его на электроаппаратный 
завод. Сам он родился в Псковской об-
ласти, учился в Пскове и вместе с учи-
лищем эвакуировался в Чебоксары. 
Работал в цехе С-1 слесарем, потом ма-
стером, был избран секретарем комсо-
мольской организации цеха, дорос до 
начальника МШЦ-1. 

В механоштамповочном цехе рабо-
тать было нелегко, шумно. Люди часто 
увольнялись. А при руководстве Михаи-
ла Алексеева в 1958 - 1969 годы цех стал 
одним из лучших на заводе и отличался 
четко налаженной ритмичностью про-
изводства, крепкой дисциплиной, были 
нормализованы бытовые условия. Ми-
хаил Алексеев проявлял большой инте-
рес к современным методам руковод-
ства и один из первых на заводе вводил 
все новшества. Цех работал по передо-
вому  новочеркасскому методу, по кар-
тотеке пропорциональности. В 1962 году 
за своевременную поставку электро-
аппаратуры для станций и подстанций 
страны правительство наградило Ми-
хаила Алексеевича орденом Трудового 
Красного Знамени. 

Свою судьбу молодой человек встре-
тил на заводе. Михаил Алексеев и Юлия 
Шаркова уже во время Великой Отече-
ственной войны были передовиками 
производства, стахановцами, их уважали 
и им доверяли! Трогательно читать ис-
кренние слова на первой открытке Ми-
хаила Алексеевича своей дорогой Юлеч-
ке: «Любимой Юлечке от Миши. Лучшему 
другу по проведению самого дорогого 
времени, а может быть, и жизни. Дарю 
в честь твоего рождения этот скромный, 
а возможно, наш будущий видик, а если 
нет, то он все равно напомнит о многом. 
10 марта 1948 года, г. Чебоксары». 

Вот как писала заводская газета «Ста-

линец» («Электрик») 1945 года в статье 
«Ее воспитал завод»: «У Юлии Шар-
ковой отец и брат ушли на фронт, она 
осталась старшей в семье. Нужно было 
подумать о работе. Со школьной ска-
мьи девушка поступила на завод. Дочь 
чувашского народа, энергичная, за-
дорная, веселая Юля с удовольствием 
бралась за любую работу и очень ско-
ро освоила все операции в сборочном 
цехе №4. Она стала лучшей стаханов-
кой цеха, а затем лучшим бригадиром 
молодежной  бригады. Юля была не 
только хорошим слесарем, она была 
секретарем цеховой комсомольской 
организации, деятельная, инициатив-
ная, обладающая организаторскими 
способностями. И комсомольская орга-
низация цеха С-4 – одна из лучших на 
заводе. Юля – член заводского Комите-
та комсомола. Удивляешься, как умело 
распределяет девушка свое время. По-
сле работы она занимается в вечерней 
школе и в будущем году будет сдавать 
экзамен на аттестат зрелости. Много 
настойчивости, упорства и воли у этой 
девушки. Ее воспитал завод». 

Сама Юлия вспоминала военные годы 
на заводе так: «Во всех цехах были созда-
ны комсомольско-молодежные бригады. 
Наша бригада не раз выходила победи-
тельницей. Мы были молодые, озорные, 
но работали как взрослые. Помню, как к 
нам ночью приезжали на лошади и уво-
зили на завод срочно собирать изделия 
из поступивших деталей».

Их дочь, Лариса Михайловна Ситнико-
ва, ветеран завода, ведущий экономист 
отдела труда и зарплаты, финансового 
отдела, с любовью и благодарностью 
вспоминает своих родителей. «Когда 
папа стал секретарем парткома заво-
да, к нам домой часто приходили люди 
со своими проблемами и вопросами, 
и он всегда уделял им время, пытаясь 
разобраться и помочь найти решение».

Карпилов Григорий Давыдович (Минск) 
и Спасова Нина Ивановна (Чебоксары), 
1942 год.

Карпилов Григорий Давыдович родил-
ся 7 мая 1926 года в Белоруссии, недалеко 
от Минска. Перед войной стал учащимся 
Минского ремесленного училища по спе-
циальности «электромонтер», проучиться 
успел только 7 месяцев, так как 22 июня 
1941 года началась Великая Отечественная 
война. Через день стали бомбить Минск.

Вот что он вспоминал: «Мастер вы-
гнал нас из общежития на улицу, это и 
спасло нам жизнь, потому что миг спу-
стя сквозь нашу комнату упала бомба. 
Учащихся училища решено было вы-
вести из города. Лесом дошли до Мо-
гилева, затем на товарном поезде нас 
довезли до Великих Лук. Сказали, что 
отправят на Алтай. Но на станции Шу-
мерля в Чувашии высадили. Потом я 
попал в Ядрин, затем в Канаш, где до-
учился в железнодорожном училище. 
Оттуда в июне 1942 года меня забрали 
на завод № 654, ныне ЧЭАЗ. Я стал ра-
ботать на участке, который находился 
в здании, где сейчас Дворец культуры 
им. Я. Ухсая. Там были также штамповка, 
крепежный и изоляционный цеха, печи 
обжига. Жил в этом здании под лестни-
цей, и рабочее место было тут же. За-

тем переехал в чью-то частную баню по 
улице Колхозной. Через несколько лет 
получил комнату в доме напротив Пер-
вой площадки. Работать приходилось 
по 12 часов, но самым тяжелым было 
не это, а постоянное чувство голода. На 
месяц выдавали полкило сахара и пол-
кило крупы».

Начало Великой Отечественной во-
йны коренным образом изменило судьбу 
15-летней Нины Спасовой. Она мечтала 
стать детским врачом, приносить детям 
радость, счастье и здоровье. По окончании 
восьмого класса, ей пришлось навсегда 
расстаться со школой. Вместе с несколь-
кими одноклассницами их мобилизовали 
в школу ФЗО, которую Нина Спасова окон-
чила с отличием. Девочек тут же поставили 
на рабочие места на завод, они заменили 
ушедших на фронт рабочих с эвакуирован-
ного из Харькова электромеханического 
завода. Было это в июне 1942 года. 

О долгожданной Победе на заводе 
№ 654 (ЧЭАЗ) было объявлено во время 
ночной смены. Вот как вспоминали этот 
исторический момент непосредствен-
ные участники этого события – супруги 
Карпиловы, люди-легенды ЧЭАЗ. Григо-
рий Давыдович и Нина Ивановна увиде-
ли друг друга именно в это мгновение.

Вспоминает Григорий Давыдович Кар-
пилов: «Электростанция, питавшая за-
вод, находилась рядом с кладбищем. Я 
был назначен дежурным электриком, 
потом старшим монтером по заводу. В 
ночное время диспетчер и я становились 
главными на заводе. Он мне и сообщил 
о Победе и поручил оповестить всю сме-
ну. Я взял на себя смелость отключить 
электроэнергию, идущую к станкам, и, 
оставив только освещение, побежал по 
цехам с этой вестью. Тогда же и увидел 
свою будущую суженую Нину Ивановну 
Спасову. Она работала на так называе-
мом «балеевском» участке». 

Вспоминает Нина Ивановна Спасова: 
«Я работала во вторую смену с вось-
ми вечера до восьми утра. Примерно 
в полпервого ночи отключили электро-
энергию, встали станки. Такое бывало 
часто, электроэнергии не хватало, но 
в эту ночь у меня было какое-то непо-
нятное предчувствие. И вдруг забега-
ет к нам на участок старший электро-
монтер Григорий Карпилов, будущий 
мой муж, он тоже работал во вторую 
смену, и кричит: «Девочки, только что 
передали по радио, что война закончи-
лась. Германия капитулировала. Всей 
сменой девчата вышли после митинга 
с завода. Возбужденные, они не могли 
остаться с такой радостью один на один 
и всей гурьбой двинулись к Волге. Туда 
же, к Волге, шли и шли чебоксарцы. Де-
вушки уселись на перила деревянной 
набережной и стали обсуждать, кто кем 
будет, чем займутся после войны. Так я 
встретила долгожданный День Победы. 
Такое забыть нельзя».

Воспитанные на лучших заводских 
традициях, в течение всего послевоен-
ного времени и вплоть до ухода на за-
служенный отдых они оба являлись об-
разцом и в труде, и в жизни. Правнучка 
Мария рассказала, что в их роду нежное 
отношение прадеда Григория Давыдо-
вича к своей жене Нине Ивановне яв-
ляется образцом для всех мужчин. Все 
помнят, как он заботился о Нине Иванов-
не, и хотят быть такими же. 

Совет ветеранов ЧЭАЗ
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КАРЬЕРА

От студента до профи
ЧЭАЗ проводит конкурс на целевое обучение 

Чебоксарский электроаппаратный за-
вод объявляет старт приёма заявок на уча-
стие в конкурсе по целевому обучению.

Это уникальный шанс построить ста-
бильную, перспективную карьеру в 
ведущей компании, получить бесцен-
ные знания и гарантированное трудоу-
стройство. 

Целевое обучение от ЧЭАЗ — это не 
просто получение диплома, это прямой 
путь к профессиональному росту, воз-
можность стать частью команды, кото-
рая создает будущее энергетики и вы-
соких технологий.

Кто может стать участником конкурса?
Мы приглашаем талантливых и амби-

циозных:
• Абитуриентов, мечтающих о востре-

бованной инженерной специальности.

• Студентов 1-4 курсов высших и сред-
них специальных учебных заведений, 
стремящихся к практическому опыту и 
закрепленному будущему.

Мы ждем тебя, если ты обучаешься или 
планируешь обучаться по направлениям:

• Энергетика и электротехника
• Информационно-вычислительная 

техника
• Машиностроение
• Радиоэлектроника
• Высшая инженерная школа
Какие преимущества дает целевое 

обучение от ЧЭАЗ именно тебе?
1. Гарантированное трудоустройство: 

забудь о волнениях по поводу поиска 
работы после выпуска! Мы предлагаем 
стабильное место в нашей команде.

2. Стипендия от предприятия: полу-
чай дополнительную финансовую под-
держку на протяжении всего периода 
обучения, что позволит тебе полностью 
сосредоточиться на учебе.

3. Активная социальная жизнь на 
предприятии: погрузись в корпоратив-
ную культуру, участвуй в мероприятиях, 
развивайся не только профессиональ-
но, но и личностно.

4. Участие в НИОКР: работай над реаль-
ными проектами, вноси свой вклад в на-
учно-исследовательские и опытно-кон-
структорские работы. Это возможность 
быть на передовой инженерной мысли!

5. Получение специальности за ко-
роткий промежуток времени: интен-
сивная практическая подготовка по-
зволяет быстрее освоить необходимые 

компетенции.

6. Практическая подготовка с настав-
ником: на протяжении всего периода об-
учения рядом с тобой будет опытный спе-
циалист, который поделится знаниями, 
поможет адаптироваться и направит твое 
развитие. Это бесценный опыт «из первых 
рук»!

Не откладывай свое будущее на по-
том! Узнай подробности и подай заявку:

СОБЫТИЕ

Игры, шоу, подарки – яркий праздник для юных чебоксарцев от ЧЭАЗ 
Праздник, ставший традицией

День защиты детей в Дорисс-парке 
– это уже наша добрая традиция! АО 
«ЧЭАЗ» вновь подарил незабываемый 
праздник смеха и радости всем юным 
жителям Чебоксар, а не только детям 
наших сотрудников.

Парк наполнился сотнями улыбок 

и детским смехом! В этот день гостей 
ждала насыщенная программа: зажига-
тельные выступления профессиональ-
ных и юных артистов, увлекательные 
мастер-классы от детских садов и школ, 
волшебное шоу мыльных пузырей и, ко-
нечно, веселая мини-дискотека, где тан-

цевали все – от мала до велика!

ЧЭАЗ позаботился о подарках для каж-
дого гостя: яркие воздушные шары и 
стильные значки стали приятным суве-
ниром этого дня.

Особым моментом праздника стало 

награждение школьников. От имени де-
путата Госсовета Чувашии и заместите-
ля генерального директора АО «ЧЭАЗ» 
Сергея Кольцова вручили благодарно-
сти ребятам, которые не только отлично 
учатся, но и являются активными, ответ-
ственными гражданами своего города. 

АО «ЧЭАЗ», 
г. Чебоксары, пр. И. Яковлева, д. 5
Телефон: 39-51-90, 39-59-68
Электронный адрес: pr@cheaz.ru

 Дмитрий Васильев – целевик ЧЭАЗ, НПЦ ЦТЭ  Евгений Соловьев – целевик ЧЭАЗ, НПЦ ЦТЭ

ОТДЫХ

Более 50 детей электроаппаратчиков погрузятся в мир научных открытий и художественных экспериментов
Научные горизонты и краски науки

Дети электроаппаратчиков вновь от-
дохнут этим летом в лагере «Эткер». 

Завод ежегодно предоставляет льгот-
ные путевки своим сотрудникам. «Эт-
кер» – это не просто территория отдыха 
и новых знакомств. Этот лагерь силен 
своей образовательной программой, 
когда ребята могут попробовать свои 
силы в различных научных и творческих 
направлениях. 

Первая смена носит название «Науч-
ные горизонты» и предназначена для 
школьников 11-17 лет, стремящихся углу-
бить свои знания в области естествен-

ных и точных наук.  
Вторая смена – «Краски науки: твор-

ческий подход»  начнется 22 июня. Она 
сочетает в себе элементы науки и ис-
кусства, предлагая уникальную возмож-
ность для участников исследовать мир 
через призму креативности. Занятия по 
дизайну и мультимедиа помогут развить 
навыки презентации и визуализации 
научных идей.  

Третья смена «Талантов МОРЕ» на-
правлена на выявление и развитие 
творческих способностей школьников. 
Программа включает в себя командные 

проекты, где участники будут работать 
над решением реальных задач, а также 
творческие конкурсы и выставки. 

В ходе четвертой смены, которая на-
зывается «Арт-Лаб», ребята будут по-
знавать художественное и цифровое 
искусство, встречаться с художниками и 
кураторами, которые поделятся своими 
знаниями и опытом. 

Итогом станет выставка работ участ-
ников, что позволит им продемонстри-
ровать свои достижения и получить об-
ратную связь от профессионалов.
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Актерский дебют после рабочего дня
В будни – наладчик станков, в свободное время – актер любительского театра

ХОББИ

Наладчик станков Вячеслав Аброси-
мов из автоматного цеха пробует себя в 
театральном искусстве. 

И не просто пробует… Уже состоялась 
премьера спектакля с его участием. 

В любительскую труппу Вячеслав по-
пал случайно, благодаря другому свое-
му увлечению – малому теннису. Как-то 
раз, когда он во дворе играл с прияте-
лем в теннис,  к нему подошел мужчина 
и предложил арендовать зал для про-
ведения тренировок. Дело близилось к 
осени, и ребята решили не упускать воз-
можность. Оказалось, что зал находился 
в ДК им. Хузангая, а мужчина был учите-
лем английского языка, который давно 
грезил тем, чтобы поставить собствен-
ный спектакль. 

Энтузиасты-единомышленники на-
шлись довольно быстро. Люди абсо-
лютно разных возрастов и профессий 
объединились вместе, чтобы воплотить 
мечту – выйти на театральные подмост-

ки. За основу взяли пьесу Алексея Жит-
ковского «Космос». 

Вячеслав признается, что открыт ко 
всему новому и давно хотел попробо-
вать свои силы как актер. 

За плечами у него уже был опыт выхо-
да на сцену в составе команды КВН «ЧЭ-
АЗнутые» Совета молодежи, а первое 
выступление на большой публике вооб-
ще состоялось в 4-летнем возрасте, ког-
да маленький Слава решил спеть перед 
пассажирами троллейбуса. 

В спектакле «Космос» Вячеславу до-
сталась роль сына главной героини. Мо-
лодой человек говорит, что она «легла» 
на него почти идеально. Жизненные си-
туации, в которых оказывался его герой, 
Вячеславу знакомы. Он переживал по-
хожие чувства и эмоции.  

Вячеслав Абросимов делится, что по-
сле того, как начал участвовать в работе 
над спектаклем, в театры он ходит уже 
не просто как рядовой зритель. 

«Когда я был  на одном спектакле, то 
обратил внимание на такой момент. 
Была сцена застолья, и герои начали ре-
зать огурцы. И этот запах пошел по залу. 
Такой легкий и манящий. И как-то сра-
зу получился эффект присутствия. Или 
актеры начали разбрасывать лепестки 
роз. И тоже мы все почувствовали их 
аромат. Я взял это на заметку. Вроде ме-
лочь, а какой сильный эффект. В нашей 
постановке тоже есть сцена, когда ге-
рои едят. И вот эти запахи, мне кажется, 
очень важны. Они помогают зрителям 
больше окунуться в атмосферу», – рас-
сказывает Вячеслав Абросимов.

Премьера спектакля состоялась  23 мая 
в ДК им. Хузангая. Возможно, история 
Вячеслава вдохновит еще кого-то не 
бояться пробовать новое, заниматься 
творчеством и наполнять свою жизнь 
эмоциями. 

КРОССВОРД

Друзья, мы вновь предлагаем вам немного напрячь извилины и не просто разгадать кроссворд, а вычислить ко-
довое слово, которое мы задумали. Задача простая – прислать фото разгаданного кроссворда в личные сообще-
ния в нашу группу «ВКонтакте». Традиционно случайным образом выберем трёх  победителей. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
2. Процесс изготовления 

от и до.
3. Полная 

сосредоточенность.
5. Министры во власти.
6. Дерево с точки зрения 

столяра.
7. Задушевный обмен 

мнениями.
10. «Акула пера».
11. Петр III и Екатерина II 

по отношению к Павлу I.
13. В него переходит 

количество.
14. «Независимая» 

американская статуя.
18. Теплая, дружеская или 

нефтяная.
19. Лидер среди 

пожеланий.
20. Твердая вера, 

убежденность.
24. Круиз, вояж, турне.
25. Источник стресса.
26. Царица полей, 

используемая в пищевой 
промышленности.

27. У сдержанного чело-
века оно ангельское.

29. Ее менял 
Иван Васильевич.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Хозяйственная 

деятельность страны или 
региона.

4. Шанс, который нельзя 
упустить.

8. Когда его теряешь, 
бывает скучно.

9. Консенсус по своей 
сути.

12. Тот, кто делится 
опытом и помогает 
раскрыть потенциал.

15. На детях гениев она 
отдыхает.

16. Место, где рождается 
рассвет и умирает закат.

17. Математический 
поиск ответа.

21. У него вместо мозгов 
микропроцессор.

22. Совокупность знаний
человека.

23. Устройство для 
общения на расстоянии, 
стирающее границы.

26. Сельскохозяйствен-
ное растение на языке 
агрономов.

28. Кулинарный эликсир, 
преображающий 
обычные продукты.

30. Биография 
человечества.

Разомнём мозги!

КОДОВОЕ СЛОВО

Форма для заполнения

ФОТОГРАФИЮ РАЗГАДАННОГО 
КРОССВОРДА ПРИСЫЛАЙТЕ СЮДА


